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ABSTRAK

Sugiart1,2013 Perbandingan Efektifitas Metode Penyuluhan
Menggunakan Multimedia ( LCD } Dan Leaflet Tentang Diet
Diabetes Melitus Terhadap Pengetahuan Lansia Di Posyandu
Panjang Jiwo Di Desa Tegalampel Kecamatan Tegalampel
Kabupaten Bondowoso Tugas akhir, STIKES Nurul Jadid
Pembimbing (1) Ns Setiyo Adi S.Kep, Pembimbing (2) Ns Heri
Siswanto, S.Kep

Salah satu program promosi kesehatan dalam meminimalisir
resiko komplikasi diabetes melitus adalah dengan penyuluhan tentang
diet diabetes melitus. Penggunaan media penyuluhan akan memperjelas
informasi yang disampaikan sehingga bisa meningkatkan pengetahuan,
keterampilan, sikap dan perilaku lansia. Perbandingan Efektifitas
metode penyuluhan menggunakan media penynluhan antara LCD dan
Leaflet terhadap

Desain penelitian yang digunakan adalah quasy eksperimental
dengan rancangan pre test post test design with comparasion group.
Sampel penelitian adalah lansia penderita diabetes melitus di posyandu
lansia panjang jiwo desa tegalampel. Teknik sampling menggunakan
Purposive sampling. Untuk mengetahui perbandingan hasil nilai pre
test dan post test digunakan uji wilcoxon, Sedangkan untuk
perbandingan efektifitas metode penyuluhan menggunakan multimedia
( LCD ) dan leaflet tentang diet diabetes melitus dilakukan uji Mann
Whitney.

Sampel dibagi menjadi 2 kelompok perlakuan yaitu kelompok
penyuluhan kesehatan menggunakan multimedia L.CD dan leaflet.
Berdasarkan uji hipotesis menggunakan uji mann Whitney dengan
tingkat kepercayaan 95 % didapatkan nilai signifikasi sebesar 0.000
disimpulkan ada Perbandingan Metode Penyuluhan Menggunakan
Multimedia ( LCD ) Dan Leaflet Tentang Diet Diabetes Melitus
Tethadap Pengetahuan Lansia Di Posyandu Panjang Jiwo Di Desa
Tegalampel Kecamatan Tegalampel Kabupaten Bondowoso. Sehingga
disarankan kepada petugas kesehatan untuk menggunakan multimedia
LCD sebagai media penyuluhan untuk meningkatkan pengetahuan
lansia penderita diabetes melitus.

Kata kunci : diabetes melitus, diet, pengetahuan, penyuluhan, multimedia
LCD, leaflet.






ABSTRACT

sugiarti, 2013 Comparisons elucidation method uses multimedia {lcd)
and leaflet about diet mengabetes melitus towards erudition lansia at
posyandu long jiwo at village tegalampel district tegalampel reoency
bondowoeso task ends, stikes nurul jadid guide (1) ns seiiyo adi s. piece,
guide (2) ns heri siswanto, s. piece

one of well-being promotion program in minimize complication risk
mengabetes melitus with elucidation about diet mengabetes melitus.
elucidation media use will clarify information that submitted so that can
increase erudition, know-how, attitude and behaviour lansia. comparison
efektifitas elucidation method uses elucidation media between lcd and
leaflet towards

watchfulness design that used quasy eksperimental with plan pre test
post test design with comparasion group. watchfulness sample lansia
sufferer mengabetes melitus at posyandu lansia long jiwo village
tegalampel. technique sampling use purposive sampling. to detect value
result comparison pre test and post test used test wilcoxon, while for
comparison efektifitas elucidation method uses multimedia (lcd) and leaflet
about diet mengabetes melitus done test mann whitney.

sample is divided to be 2 treatment groups that is well-being
elucidation group uses multimedia lcd and leaflet. based on hypothesis test
uses test mann whitney with belief level 95 % got value signifikasi as big as
0.000 concluded there elucidation method comparison uses multimedia (Icd)
and leaflet about diet mengabetes melitus towards erudition lansia at
posyandu long jiwo at village tegalampel district tegalampel regency
bondowoso. so that suggested to well-being operator to use multimedia lcd
as elucidation media to increase erudition lansia sufferer mengabetes
melitus.

keyword: mengabetes melitus, diet, erudition, elucidation, muitimedia lcd,
leaflet.







