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ABSTRAK

Siti Wahyuni, 2014, Hubungan Pengetahuan Lansia tentang Hipertensi
Dengan Kepatuhan dalam Pengobatan Di Unit Rawat Jalan Puskesmas
Nangkaan Bondowoso, Skripsi, Program Studi SI Keperawatan STIKES Nurul
Jadid Paiton, Probolinggo, Pembimbing I : Ns. Setiyo Adi N, S.Kep, Pembimbing
II : Damon Wicaksi, S.S.T, M.Kes.

Dengan meningkatnya umur hipertensi menjadi masalah pada lanjut usia.
Kepatuhan lanjut usia dalam pengobatan hipertensi merupakan kendala dalam
pencegahan terjadinya komplikasi lebih lanjut, hal ini dikarenakan kurangnya
pengetahuan lanjut usia tentang hipertensi.

Penelitian ini merupakan jenis penelitian korelasional dimana data di
ambil dari data yang ada di Unit Rawat Jalan Puskesmas Nangkaan Bondowoso,
jumlah populasi lansia dengan hipertensi yang berusia 60 tahun keatas. Sampel
vang digunakan adalah sebanyak 47 orang dengan menggunakan cara total
sampling atau sampling jenuh.

Pengumpulan data dengan kuesioner, kemudian data di analisis
menggunakan Uji Chi Square dengan bantuan komputer SPSS Versi 17 dengan
tingkat signifikan 0,05 maka didapatkan korelasi positif Asymp. Sig. (2-sided)
sebesar p = 0,000 (p value < 0,05) sehingga dapat dinyatakan bahwa H1 diterima,
yang artinya terdapat hubungan antara Pengetahuan Lansia tentang Hipertensi
dengan Kepatuhan dalam pengobatan di Unit Rawat Jalan Puskesmas Nangkaan
Bondowoso.

Dari hasil penelitian tersebut dapat disimpulkan bahwa tingkat
pengetahuan lansia tentang hipertensi dipengaruhi oleh pendidikan dan umur
lansia sedangkan kepatuhan lansia dalam pengobatan sangat dipengaruhi oleh
pengetahuan lansia tentang hipertensi. Oleh karena itu diharapkan agar para lansia
lebih meningkatkan pengetahuannya terutama tentang hipertensi dan
penatalaksanannya dan pada petugas kesehatan agar lebih meningkatkan
penyuluhan tentang hipertensi terutama bagi lansia.

Kata Kunci : Pengetahuan, Kepatuhan, Lansia.
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ABSTRACT

Siti Wahyuni, 2014, Knowledge Correlation of Elderly about Hypertension
with Obedience in Medication at Unit Rawat Jalan Puskesmas Nangkaan
Bondowoso, Skripsi, Study Program of S-1 Nursing STIKES Nurul Jadid Paiton,
Probolinggo, Advisor I : Ns. Setiyo Adi N, S.Kep, Advisor 1l : Damon Wicaksi,
S.S.T, M.Kes.

With the improvement of age and high blood pressure, hypertension
becomes problem to the elderly. The obedience of elderly in medication of
hypertension is obstacle in preventing the occurrence of continual complication, it
is caused by the lack of knowledge of elderly about hypertension.

This research is type of correlation research where the data is taken from
the data is at Unit Rawat Jalan Puskesmas Nangkaan Bondowoso, the number of
elderly population with the hypertension who is over sixty years old. The sample
which is used as much as 47 people by using total way sampling or surfeited
sampling.

The collection of data by using questionnaire, then the data is analyzed
uses Chi Square test by using computer SPSS version 17 with significance level
0,05 so that showed positive correlation Asymp. Sig. (2-sided) as much as p =
0,000 (p value < 0,05) so that it can be stated that H1 is accepted, which means
there is correlation between the knowledge of elderly about hypertension with the
obedience in medication at Unit Rawat Jalan Puskesmas Nangkaan Bondowoso.

From the result of research, it can be concluded that the knowledge level
of elderly about hypertension is affected by education and elderly, while the
obedience of elderly in medication is very affected by the knowledge of elderly
about hypertension. Therefore, in the hope of the elderly more improved the
knowledge especially about hypertension and the realization and to the health
officer in order to improve illumination about hypertension especially for elderly.

Key Words : Knowledge, Obedience of Elderly.
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