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BAB III METODE PENELITIAN 

Dalam seibuah karya iilmiiah diipeirlukan seibuah meitodei agar karya iilmiiah yang 

diibuat leibiih teirtarah, deingan adanya meitodei teirseibut akan meingarahkan seibuah 

peineiliitiian keipada hasiil yang leibiih optiimal. Peineiliitiian yang diigunakan dalam skriipsii 

iinii adalah: 

A. Pendekatan Penelitian dan Jenis 

 

Peineiliitiian kualiitatiif beirtujuan untuk meinjeilaskan feinomeina seidalam 

dalamnya meilaluii peingumpulan data seidalam-dalamnya. Peineiliitiian iinii tiidak 

meingutamakan beisarnya populasii atau sampliing bahkan populasii atau 

sampliingnya sangat teirbatas. Jiika data yang teirkumpul sudah meindalam dan biisa 

meinjeilaskan feinomeina yang diiteiliitii, maka tiidak peirlu meincarii sampliinglaiinnya. 

Dii siinii yang leibiih diiteikankan adalah peirsoalan keidalaman (kualiitas) data bukan 

banyaknya (kuantiitas) data. 

Peindeikatan yang diigunakan dalam peineiliitiian adalah kualiitatiif. Peineiliitiian 

kualiitatiif adalah jeiniis peineiliitiian yang meinghasiilkan peineimuan-peineimuan yang 

tiidak dapat diipeiroleih deingan meinggunakan proseidur-proseidur statiistiic ataupun 

cara” laiin darii kuatiitatiif (peingukuran).41 

Peineiliitiian kualiitatiif beirtujuan untuk meinjeilaskan feinomeina seidalam 

dalamnya meilaluii peingumpulan data seidalam-dalamnya. Peineiliitiian iinii tiidak 

meingutamakan beisarnya populasii atau sampliing bahkan popuasii atau sampliing 

 

41 Pupu Saeiful Rahmat. Peineiliitiian Kualiitatiif, (EiQUIiLIiBRIiUM: 2009),VOL. 5 Hal. 2. 
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sangat teirbatas. Jiika data yang teirkumpul sudah meindalam dan biisa meinjeilaskan 

feinomeina yang diiteiliitii, maka tiidak peirlu meincarii sampliing laiinnya. Diisiinii yang 

leibiih diiteikankan adalah peirsoalan keidalaman (kualiitas) data bukan banyaknya 

(kuantiitan) data. 

Peineiliitiian iinii meinggunakan peindeikatan deiskriiptiif kualiitatiif. Deiskriiptiif 

kualiitatiif adalah meitodei dalam peindeikatan suatu peineiliitiian deingan 

meinggambarkan dan meilukiiskan keiadaan obyeik dan subyeik peineiliitiian 

beirdasarkan fakta yang nampak atau seibagaiimana adanya. 

Jeiniis peineiliitiian yang diigunakan adalah studii kasus. Studii kasus adalah suatu 

seirangkaiian keigiiatan iilmiiah yang diilakukan seicara iinteinsiif, teiriincii dan 

meindalam teintang suatu program, peiriistiiwa, seirta aktiiviitas baiik pada tiingkat 

peirorangan, keilompok, leimbaga, ataupun organiisasii untuk meimeipeiroleih 

peingeitahuan meindalam teintang peiriistiiwa teirseibut. Peiriistiiwa yang diipiiliih 

seilanjutnya diiseibut kasus iialah hal yang actual, yang seidang beirlangsung, bukan 

seisuatu hal yang sudah leiwat. 42 

Jeiniis studii kasus nya dii asrama program keiagamaan MAN 1 

PROBOLIiNGGO salah satunya seipeirtii adanya siiswa yang leimah meimbaca kiitab 

kuniing seirta tiidak ada seimangat dalam beilajar. 

B. Tahapan-Tahapan Penelitian 

 

Dalam tahapan peineiliitiian iinii diilakukan, yaiitu: 

 

1. Tahap Peindahuluan 

 

 

 

 
42 Mudjiia Raharjo. Studii Kasus Dalam Peineiliitiian Kualiitatii fKonseip Dan Proseidurnya. 

(Malang: 2017).Hal.3. 
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Pada tahap iinii peineiliitii mulaii meingumpulkan buku atau teiorii yang 

beirkaiitan deingan peilaksanaan eikstra keigiiatan dalam meiniingkatkan 

keimampuan eifeiktiif siiswa, pada tahapan iinii diilakukan pula pross 

peinyusunan proposal, seimiinar sampaii akhiirnya diiseitujuii oleih peimbiimbiing. 

2. Tahap Peilaksanaan 

 

Tahap iinii diilakukan deingan cara meingumpulkan data yang beirkaiitan 

deingan fokus peineiliitiian, deingan meinggunakan meitodei obseirvasii, 

wawancara, dan dokomeintasii. 

3. Tahap Analiisiis Data 

 

Pada tahap iinii peinuliis mulaii meinyusun seimua data yang teilah 

teirkumpul seicara siiseimatiis seihiingga data teirseibut mudah diipahamii dan 

teimuannya dapat dii iinformasiikan keipada orang laiin seicara jeilas. 

C. Instrumen Penelitian 

 

Iinstrumein peineiliitiian adalah suatu alat yang diigunakan untuk meingukur 

feinomeina alam maupun sociial yang diiamatii.43 

Dalam peineiliitiian kualiitatiif, yang meinjadii iinstrumein atau alat peineiliitiian 

adalah peineiliitii iitu seindiirii. Oleih kareina iitu peineiliitii seibagaii iinstrumein juga harus 

diivaliidasii seibeirapa jauh peineiliitii siiap meilakukan peineiliitiian yang seilanjutnya 

teirjun kei lapangan. Valiidasii teirhadap peineiliitii seibagaii iinstrumein meiliiputii 

valiidasii teirhadap meitodei peineiliitiian kualiitatiif. Peinguasaan wawasan teirhadap 

biidang yang diiteiliitii, maupun logiistiiknya. Yang meilakukan valiidasii 

43 Komang Sukeindra, Kadeik Surya Atmaja. Iinstrumein Peineiliitiian ,(Balii: 

2020) Maha meiru preiss.Hal.1. 
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adalah peineiliitii seindiirii. Meilaluii eivaluasii diirii seibeirapa jauh peimahaman teirhadap 

meitodei kualiitatiif, peingguna teiorii dan wawasan teirhadap biidang yang diiteiliitii, 

seirta keisiiapan dan beikal meimasukii lapangan seirta peineiliitii akan meineimukan 

hasiilnya meilaluii obseirvasii dan wawancara, dan peineiliitii akan teirjun keilapangan 

deingan meilakukan peingumpulan data, meinganaliisiis dan meimbuat keisiimpulan. 

D. Data dan Sumber Data 

 

Data adalah seigala beintuk iinformasii, fakta dan reialiita yang teirkaiit atau 

reilavan deingan apa yang dii teiliitii. Dalam konteiks nya biisa beirupa kata, lambang, 

symbol, ataupun siituasii dan kondiisii reial yang teirkaiit deingan peineiliitiian. 44 

Sumbeir Data meirupakan subyeik darii mana data diipeiroleih. Adapun sumbeir 

data dalam peineiliitiian iinii ada dua, yaknii: 

1. Data Priimeir 

 

Data Priimeir yaknii data yang diidapatkan dan diipeiroleih langsung oleih peineiliitii 

darii teimpat peineiliitiian. Beirupa profiil leimbaga dan meilakukan wawancara 

langsung deingan koordiinator asrama program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo, 

seirta salah satu siiswa asrama program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo 

2. Data Seikundeir 

 

 

 

 

 

 

 

44 Dr.Iibrahiim, MA. Meitodei Peineiliitiian Kualiitatiif. (Bandung: Alfabeita, 2015).Hal.67. 
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Data Seikundeir yaknii data yang diipeiroleih darii piihak laiin yang sudah 

beirbeintuk data jadii dan biiasanya teilah diipubliikasiikan, data teirseibut beirupa 

buku-buku dan dokumein-dokumein yang teirkaiit deingan peineiliitiian iinii. 

 

 

E. Teknik Pengumpulan Data 

 

1. Wawancara 

 

Wawancara meirupakan beintuk peingumpulan data yang paliing seiriing 

diigunakan dalam peineiliitan kualiitatiif. Wawancara pada peineiliitiian kualiitatiif 

meimiiliikii seidiikiit peirbeidaan diibandiingkan deingan wawancara laiinnya. 

Wawancara pada peineiliitiian kualiitatiif meirupakan peimbiicaraan yang 

meimpunyaii tujuan dan diidahuluii beibeirapa peirtanyaan formal45. 

Pada meitodei peineiliitiian iinii, peineiliitii meingumpulkan data deingan 

meingajukan peirtanyaan langsung keipada sumbeir untuk meimpeiroleih 

iinformasii veirbal. Dalam meitodei iinii, peineiliitii meimbutuhkan iinformasii yang 

meineirangkan teintang bagaiimana peineirapan meitodei sorogan untuk 

meiniingkatkan maharah qiira’ah siiswa program keiagamaan man 1 

proboliinggo. 

Darii peirnyataan dii atas, maka dapat diiambiil peingeirtiian bahwa 

wawancara adalah suatu teikhniik meimpeiroleih data deingan jalan 

meingadakan Tanya jawab deingan wawancara seicara langsung deingan 

maksud untuk meindapat keiteirangan yang leibiih jeilas, ceipat dan 

meiniimbulkan hubungan yang akrab. Iinforman peineiliitiian iinii yaknii keipala 

45 Iimamii Nur Rachmawatii. Peingumpulan Data Dalam Peineiliitiian Kualiitatiif: wawancara 

(Jurnal Keipeirawatan Iindoneisiia 2007), Vol.1.Hal.35-40 
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asrama Program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo, kabag tarbiiyah wat ta’liim 

Program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo dan 5 orang siiswii Program 

keiagamaan MAN 1 Proboliinnggo. Peineiliitii meinggunakan teikniik wawancara 

teirstruktur atau teikniik wawancara yang meinggunakan peidoman peirtanyaan 

wawancara. Hal iinii diitujukan guna meingarahkan sasaran alur wawancara 

teirstruktur dan tiidak meileinceing darii fokus peineiliitiian. 

Teikniik iinii diigunakan untuk meindapatkan data iinformasii peineirapan 

meitodei sorogan dalam meiniingkatkan maharah qiiro’ah siiswii dii asrama 

program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo. 

2. Obseirvasii 

 

Obseirvasii adalah salah satu meitodei peingumpulan data deingan 

meingamatii atau meiniinjau seicara langsung dii lokasii peineiliitiian untuk 

meingeitahuii seicara langsung bagaiimana kondiisii yang teirjadii atau 

meimbuktiikan keibeinaran darii seibuah deisaiin peineiliitiian. Sutriisno Hadii, 

meimaparkan bahwa obseirvasii biiasanya diiartiikan seibagaii peingamatan dan 

peincatat deingan siisteimatiik feinomeina-feinomeina yang diiseiliidiikii.46 

Pada meitodei peineiliitiian iinii, peineiliitii dapat meimpeiroleih data deingan cara 

meingamatii obyeik peineiliitiian yaiitu peineirapan meitodei sorogan dalam 

meiniingkatkan maharah qiiro’ah siiswii dii asrama program keiagamaan MAN 

1 Proboliinggo. Dalam meitodei iinii pula, peineiliitii meingamatii teintang 

bagaiimana keiputusan yang diiambiil oleih madrasah dalam hal peireincanaan, 

 

46 Sutriisno Hadii, Meitodei Reiseiach JiiliidIiIi, (Yogyakarta: Andii Qf seit, ceit. 26, 2000),Hal.136 
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peilaksanaan, peingawasan, hiingga eivaluasii seirta meingamatii proseis 

peineirapan meitodei sorogan dalam meiniingkatkan maharah qiiro’ah siiswii dii 

asrama program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo. Dalam obseirvasii iinii, 

peineiliitii meineirapkan obseirvasii partiisiipan, yaknii meingamatii fokus peineiliitiian 

hanya seibagaii peingamat tanpa iikut campur dalam proseis peilaksanaannya. 

3. Dokumeintasii 

 

Dokumeintasii meirupakan teikniik peingumpulan data yang beirtujuan 

untuk meindapatkan dokumein-dokumein deingan meinggunakan buktii yang 

akurat yang biisa diidapatkan darii buku, karangan atau tuliisan, undang- 

undang, laporan keigiiatan, foto, audiio,. Agar meindapat data yang reilavan 

deingan peineiliitiian. 47 

Pada meitodei peineiliitiian iinii, peineiliitii meingumpulkan data beirupa hal 

yang meinggambarkan darii peireincanaan, peilaksanaan, dan eivaluasii darii 

prosei peineirapan meitodei sorogan dalam meiniingkatkan maharah qiiro’ah 

siiswii dii asrama program keiagamaan MAN 1 Proboliinggo. Data-data 

teirseibut meirupakan data yang siiap pakaii yang beirsiifat teirtuliis atau teirarsiip 

dii Asrama Program Keiagamaan MAN 1 Proboliinggo dan peirlu diianaliisiis 

keimbalii oleih peineiliitii. Dan seimua data teirseibut harus mampu meinjadii 

peinunjang darii meitodei peingumpulan data wawancara. 

F. Teknik Analisis Data 

 

 

 

 
47 Diian Noviita Fiitriianii, Kajiian Teintang Qral Documeint: 

Tiinjauan Pada Geirakan Dokumeintaliis Baru, (Viisii Pustaka 2018), 

Vol.20.No.1 
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Analiisiis data meirupakan proseis peinyusunan data yang teilah diipeiroleih darii 

hasiil wawancara, obseirvasii dan juga darii dokumeintasii meimiiliih apa saja yang 

peintiing yang akan diipeilajarii dan meimbuat keisiimpulan seihiingga meimudahkan 

peimahaman diirii seindiirii dan juga orang laiin. 48 

Meinganaliisiis data meirupakan keigiiatan iintii yang paliing meineintukan bagii 

peineiliitii dalam peineiliitiian. Analiisiis data adalah Meingorganiisasiikannya dalam 

suatu pola, kateigorii dan satuan uraiian dasar. Analiisiis data iinii diilakukan dalam 

suatu proseis yang peilaksanaannya mulaii diilakukan seijak peingumpulan data 

diilakukan dan diikeirjakan seicara iinteinsiif yaiitu seisudah meiniinggalkan lapangan 

Adapun peinjeilasan darii modeil iinteiraktiif yang diikeimbangakn oleih Miileis dan 

Hubeirman dapat diijeilaskan seibagaii beiriikut: 

1. Peingumpulan Data adalah tahap meingumpulkan seiluruh data yang 

diipeiroleih darii hasiil wawancara, obseirvasii, peineiliitiian keipustakaan dan 

dokumeintasii seirta data-data seikundeir laiinnya. 

2. Reiduksii Data diiartiikan seibagaii proseis peimiiliihan, peimusatan peirhatiian 

pada peinyeideirhanaan, peingabstrakan dan transformasii data “kasar” yang 

muncul darii catatan-catatan teirtuliis diilapangan. Proseis reiduksii data 

bukanlah proseis yang seikalii. Jadii, teitapii seibuah proseis yang beirulang 

seilama proseis peineiliitiian kualiitatiif beirlangsung. Data yang diipeiroleih 

diilapangan keimudiian diireiduksii oleih peineiliitii deingan cara klasiifiikasii data, 

meineilusurii teima-teima, meimbuat gugus, meimbuat peirtiisii, meinuliis meimo, 

dan seilanjutnya diilakukan piiliihan teirhadap data yang diipeiroleih 

 

48 H.M Subana, Dasar-Dasar Peineiliitiian Iilmiiah (Bandung: CV Pustaka seitiia, 2005),Hal.89. 



44 
 

44 
 

 

 

 

diilapangan, keimudiian darii data iitu mana yang reileivan dan mana yang tiidak 

reileivan deingan peirmasalahan dan fokus peineiliitiian. 

3. Peinyajiian Data diimaknaii seibagaii seikumpulan iinformasii yang teirsusun, 

yang meimbeirii keimungkiinan adanya peinariikan keisiimpulan dan 

peingambiilan tiindakan. Artiinya meineiruskan analiisiis atau meincoba untuk 

meingambiil seibuah tiindakan deingan meimpeirdalam teimuan teirseibut 

seihiingga darii data teirseibut dapat diitariik keisiimpulan. 

4. Peinariikan Keisiimpulan iialah darii peirmulaan peingumpulan data, seiorang 

peinganaliisiis kualiitatiif mulaii meincarii artii beinda-beinda, meincatat 

keiteiraturan, pola-pola peinjeilasan, konfiigurasii-konfiigurasii yang mungkiin, 

alur seibab akaiibat, dan proposiisii. Seidang veiriifiikasii meirupakan keigiiatan 

peimiikiiran keimbalii yang meiliintas dalam peimiikiiran peinganaliisiis seilama 

peineiliitii meincatat, atau suatu tiinjauan ulang pada catatan-catatan lapangan 

atau peiniinjauan keimbalii seirta tukar piikiiran antara teiman seijawat untuk 

meingeimbangkan “keiseimpatan iinteir subjeiktiif” deingan kata laiin makna 

yang muncul darii data harus diiujii keibeinarannya (valiidiitasnya). 

Untuk meingeitahuii reinteitan urutan peineiliitii meilakukan analiisiis pada data- data 

yang diipeiroleih dan yang akan diisajiikan, maka peineiliitii meirujuk pada modeil 

iinteiraktiif dii atas deingan peita diinamiika beiriikut iinii. 
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Gambar 3.1 : Proseis Analiisiis Data Kualiiatatiif Modeil Iinteiraktiif (Miileis & 

Hubeirman) 

G. Pengecekan Keabasahan Data 

 

Untuk meineitapkan keiabsahan data meimeirlukan teikniik peimeiriiksaan yang 

diidasarkan atas seijumlah kriiteiriia teirteintu, ada eimpat kriiteiriia yaknii deirajat 

keipeircayaan (creidiibiiliity), keiteiraliihan (transfeirabiiliity), keiteirgantungan 

(deipeindabiiliity), dan juga keipastiian (confiirmabiiliity). Namun pada peineiliitiian iinii 

diigunakan ujii kreidiibiiliitas data-data. 49Ujii kreidiibiiliitas data diilakukan deingan 

peirpanjangan peingamatan, peirpanjangan kei iikut seirtaan, triigulasii. 

➢ Peirpanjangan Peingamatan 

 

Keiteikunan peingamatan iinii beirtujuan untuk meineimukan ciirii-ciirii dan 

unsur dalam siituasii yang sangat reileivan deingan peirsoalan yang seidang dan 

keimudiian meimusatkan diirii pada hal-hal teirseibut seicara riincii. 

Seibagaii beikal peineiliitii untuk meiniingkatkan keiteikunan adalah deingan 

cara meimbaca beirbagaii reifeireinsii buku maupun hasiil peineiliitiian atau 

dokumeintasii yang teirkaiit deingan teimuan yang diiteiliitii. 

➢ Peirpanjangan Kei iikut seirtaan 

 

Deingan adanya peirpanjangan kei iikut seirtaan maka iitu akan meinambah 

deirajat keipeircayaan data yang diikumpulkan, keimudiian deingan seimakiin 

lamanya peineiliitiian, maka peineiliitii dapat meingujii keitiidak beinaran iinformasii 

yang dii peiroleih. 

➢ Triiagulasii 

 

 
49 Sugiiono, Meitodei Peineiliitiian Kuantiitatiif, Kualiitatiif, R&D, (bandung: 

Peineirbiit Alfabeita, 2015),270. 
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Sugiiono diikutiip oleih Iibrahiim dalam bukunya meinyatakan triiagulasii 

dalam peingeiceikan kreiadiibiiliitas (tiingkat keipeircayaan data ) dapat diiartiikan 

seibgaii peingeiceikan darii darii beirrbagaii sumbeir, beirbagaii teikniik, dan 

beirbagaii waktu.50 Meinurut Deinziim dii dalam buku Leixy J. Moleiong 

meimbeidakan triiangulasii meinjadii eimpat macam yaknii deingan 

meimanfaatkan peinggunaan sumbeir, meitodei, peinyiidiik dan teiorii. Triiangulasii 

deingan sumbeir artiinya meimbandiingkan dan meingeiceik baliik deirajat 

keipeircayaan suatu iinformasii yang diipeiroleih meilaluii waktu dan alat yang 

beirbeida dalam peineiliitiian kualiitatiif. 

Untuk meincapaii keipeircayaan iitu maka diiteimpuh langkah-langkah 

seibagaii beiriikut: 

1. Meimbandiingkan data hasiil peingamatan deingan data hasiil wawancara. 

 

Yaknii hasiil peineiliitii dii lapangan dii bandiingkan deingan data hasiil 

wawancara apakah peingamatannya sama antara peingamatan dii 

lapangan deingan hasiil wawancara. 

2. Meimbandiingkan antara hasiil wawancara deingan dokumein yang 

beirkaiitan. Jadii seiteilah meilakukan peineiliitiian meilaluii meitodei obseirvasii, 

wawancara, dan dokumeintasii keimudiian dii gabungkan seihiingga dii 

dapatkan data yang akurat dan teirpeircaya. 

 

 

 

 

 

 

 

 

50 Dr. Iibrahiim, MA.Meitodologii Peineiliitiian Kualiitatiif. (Bandung; Alfabeita, 2015).hlm 126.


