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ABSTRAK

Ganisya Elok Purnamasari, 2013, Hubungan Pengetahuan Ibu Tentang
MP-ASI Terhadap Pemberian MP-ASI di Desa Sumber
Dumpyong Kecamatan Pakem Kabupaten Bondowoso
Tahun 2013, STIKES Nurul Jadid, Paiton,
Pembimbing I : Kholisotin, S.Kep.,Ns,
Pembimbing 11 : Yuana Dwi A, SKM. MKes

Pengetahuan atau kognitif merupakan dominan yang sangat
penting untuk terbentuknya tindakan seseorang. Makanan pendamping ASI
adalah makanan atau minuman yang mengandung gizi diberikan kepada
bayi atau anak untuk memenuhi kebutuhan gizinya. Pengetahuan ibu dan
sikap ibu sangat berperan. Pengetahuan tentang makanan pendamping ASI
dan sikap yang baik terhadap pemberian makanan pendamping ASI akan
menyebabkan seseorang mampu menyusun menu yang baik untuk
dikonsumsi anaknya

Penelitian bertujuan untuk mengetahui hubungan pengetahuan ibu

tentang MP-ASI terhadap pemberian MP-ASI di Desa Sumber Dumpyong
Kecamatan Pakem Kabupaten Bondowoso Tahun 2013.
Desain yang digunakan dalam penelitian ini adalah corelasional dengan
pendekatan cross sectional. Populasi adalah semua ibu yang memiliki anak
usia 6-24 bulan dengan jumlah sampel sebanyak 145 responden, tehnik
pengambilan sampel dilakukan dengan cara Purpossive Sampling.
Penelitian dilakukan pada bulan Nopember 2013.

Pengumpulan data dengan kuesioner, kemudian data dianalisis
dengan bantuan komputer SPSS. Dari hasil uji statistik Chi Square dengan
taraf signifikan < 0,05 didapatkan p value sebesar 0,000, sehingga p value
(0,000) < 0,05 maka Hy ditolak dan H, diterima yang berarti Ada Hubungan
Pengetahuan Ibu Tentang MP-ASI Terhadap Pemberian MP-ASI di Desa
Sumber Dumpyong Kecamatan Pakem Kabupaten Bondowoso.

Semakin baik pengetahuan seseorang maka ia akan semakin
memperhitungkan jenis dan jumlah makanan yang diperolehnya untuk
dikonsumsi. Pada keluarga dengan pengetahuan tentang makanan
pendamping ASI yang rendah seringkali anaknya harus puas dengan makanan
seadanya yang tidak memenuhi kebutuhan gizi anak karena
ketidaktahuannya.

Kata Kunci : Pengetahuan Tentang MP-ASI, Ibu, Pemberian MP-ASI.
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ABSTRACT

Ganisya Elok Purnamasari, 2013, The Correlation between mother’s
knowledge of MP-ASI with giving of MP-ASI to their
children in Sumber Dumpyong Village Pakem Sub-
district and Bondowoso Regency 2013,

STIKES Nurul Jadid, Paiton,
Preceptor | : Kholisotin, S.Kep.,Ns,
Preceptor II : Yuana Dwi A, SKM. Mkes

Knowledge or cognitive is something importand in the form of
giving some actions by someone. Complementary foods besides MP-ASI is
some foods or drinks that contains of nutrient that is given to infant or
children to fulfill the nutrient in the body. Mother’s knowledge and
mother’s actions have important role. Knowledge about complementary
food besides ASI will caused someone abble to arrange the menu of food
well that it will be consumed by their children.

The purpose of this research to know the correlation between
mother’s knowledge of MP-ASI with the giving of MP-ASI to the children
in Sumber Dumpyong Village, Pakem Sub-district, Bondowoso Regency
2013. Design that was used in this research is correlational with Cross
Sectional approach. The population is all of mothers that have children
between 6-24 months with sample numbers are 145 respondences, was done
with Purpossive Sampling way. This research was had on Nopember 2013.

Submiting data by questionnaire, then data was analyzed by
computer’s helping SPSS. From the result of test statistic Chi Square with
significant extent < 0,05 is available p value as big as 0,000 so that p value
(0,000) < 0,05 so Hp was resected and H, was accepted. Its mean that there is
correlation between mother’s knowledgeof MP-ASI with the giving of MP-
ASI to the children, in Sumber Dumpyong Village, Pakem Sub-district,
Bondowoso Regency.

From this event we can conclude that if someone’s knowledge is
better so she will more consider of kinds or quantity of their foods to be
consumed by mother. In a family with low complementary food’s
knowledge, the children must be satisfied by potluck meal that doesn’t
fulfill of nutrient because of their knowing.

Keywords : Knowledge of MP-ASI, Mother, Giving of MP-ASI
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