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ABSTRAK
Hubungan Tingkat Pengetahuan Ibu Tentang Mencuci Tangan yang Benar dengan
Angka Kejadian Diare pada Anak di Desa Sumber Canting RT 05 RW 04
Kecamatan Wringin Kabupaten Bondowoso
Oleh : Novy Rusdiantono

Mencuci tangan yang benar merupakan kebutuhan mendasar untuk hidup
lebih bersih dan sehat. Mencuci tangan dikatakan benar jika melakukan empat
hal, yakni membasahi tangan dengan air bersih yang mengalir menggunakan
sabun yang digosok-gosokkan minimal tiga kali, membilas tangan, dan
mengeringkan tangan dengan kain lap kering yang bersih.

Diare adalah penyakit berbahaya yang tidak bisa diremehkan. Penderita
dikatakan diare jika BAB (Buang Air Bersih) lebih dari tiga kali setiap hari
dengan atau tanpa lendir dan darah dalam tinja. Diare merupakan salah satu
penyebab kematian terbesar anak-anak di Indonesia.

Penelitian ini menggunakan metode observasional analitik dengan
populasi ibu-ibu di Desa Sumber Canting RT 05 RW 04 Kecamatan Wringin
Kabupaten Bondowoso sebanyak 62 responden. Penelitian ini menggunakan
metode purposive sampling. Pengambilan data menggunakan kuesioner dan
pengolahan data menggunakan sistem komputerisasi Spearman Rho dengan SPSS
17.

Hasil penelitian menunjukkan bahwa banyak pengetahuan ibu yang kurang
tentang pengetahuan mencuci tangan yang benar dan memiliki angka kejadian
diare pada anak paling banyak, yaitu terdapat 33 responden yang terdiri dari 21
responden (33,9 %) jarang terjadi diare dalam 6 bulan terakhir, 18 responden
(29,1 %) sering terjadi diare dalam 6 bulan terakhir, dan 2 responden (3,2 %) tidak
pernah terjadi diare dalam 6 bulan terakhir dengan hasil uji korelasi menggunakan
komputerisasi SPSS 17 di dapatkan P= 0,01 yang berarti ada hubungan antara 2
variabel.

Dari data di atas maka perlu dilakukan penyuluhan atau sosialisasi tentang
mencuci tangan yang benar untuk mengurangi angka kejadian diare.

Kata kunci : pengetahuan, kejadian diare, hubungan antara pengetahuan dengan
kejadian diare.
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ABSTRACT
Knowledge Level Relationship Mother On The Right Hand Washing With
Genesis Figures Diarrhea in Children in Rural Resource Canting
Rt.05 / Rw.04 District of Wringin Regency
By : Novy Rusdiantono

Proper handwashing is a fundamental need for a cleaner and healthies life.
Hand washing is said to be true if doing four things, ie, wetting your hands with
clean running water using soap is rubbed — at least three times a rub, rinse your
hands, and dry hands with a clean dry cloth.

Diarrhea is a dangerous disease that can not be underestimated. Patient
with diarrhea said if BAB (Defecation) is more than three times per day with or
without mucus and blood in the stool. Diarrhea is one of the biggest causes of
child mortality — children in Indonesia.

This study used observational analytic method with a population of
women — mothers in the District Rural Resources Canting Rt.05/Rw.04 Wringin
regency were 62 respondents. This study used purposive sampling method.
Retrieval of data using questionnaires ang computerized data management system
using Spearman’s Rho with SPSS 17.

The results showed that many mothers who lack knowledge about proper
handwashing knowledge and has the incidence of diarrhea in children the most, ie
there are 33 respondents consisting of 21 respondents (33,9%) infrequent diarrhea
in the last 6 months, 18 respondents (29,1%) frequent diarrhea in the last 6
months, and 2 respondents (3,2%) never happened diarrhea in the last 6 months
with the results of the correlation test using SPSS computerized 17 in get P =0,01
which means that there is a relationship between the 2 variables.

From the above data it is necessary to extension or dissemination of proper
handwashing to reduce the incidence of diarrhea.

Keywords : Knowledge, the incidence of diarrhea, the relationship between
knowledge with the incidence of diarrhea.
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