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ABSTRAK

Farhan, Anam. 2013. HUBUNGAN DUKUNGAN KELUARGA DENGAN
TINGKAT KECEMASAN AKIBAT HOSPITALISASI PADA ANAK
USIA PRA SEKOLAH DI PAVILIYUN MELATI RSD Dr.H. KOESNADI
BONDOWOSO. Skripsi, STIKES Nurul Jadid Paiton Probolinggo
Pembimbing : (1) Ns. Adi Sugia Akari, S.Kep. (2) Ns. Tasrip, S.Kep. M.MKes

Dukungan sosial adalah suatu keadaan yang bermanfaat bagi individu yang
di peroleh dari orang lain yang dapat di percaya, sehingga seseorang akan tahu
bahwa ada orang lain yang memperhatikan, menghargai dan mencintainya.
Dukungan sosial keluarga adalah sebagai suatu proses hubungan antara
keluarga dengan lingkungan sosial. Anak yang dirawat di rumah sakit saat
ini mengalami masalah yang lebih serius dan kompleks dibandingkan
kejadian hospitalisasi pada tahun-tahun sebelumnya. . Peuelitian ini
mempunyai tujuan untuk menganalisis hubungan antara dukungan keluarga
tingkat kecemasan anak akibat hospitalisasi.

Penelitian ini merupakan penelitian korelasional, adapun desain penelitian
adalah pendekatan cross sectional, dimana data diambil dari kuesioner pada
anak yang dirawat Di Paviliyun Melati RSD Dr.H.Koesnadi Bondowoso yang
dilaksanakan pada tanggal 01 Desember sampai dengan 31 Desemebr 2013.
Adapun sampel yang diteliti sebanyak 30 responden yang memenuhi criteria
inklusi dan diambil dengan cara purposive sampling. Pengumpular data
meiiputi coding, editing, dan tabulating, dan kemudian data dianalisis SPSS
computerizes dengan wuji statistic Spearmen Rho.

Dari hasil penelitian didapat dukungan keluarga kategori kurang 23,3%,
dukungan keluarga kategori cukup 13,3 %, dukungan keluarga kategori baik 30
% dan dvkungan keiuarga kategori sangat baik 33,4 %. Tingkat kecemasan
kategori panik 3,3 %. tingkat kecemasan kategori berat 13,3 %, tingkat
kecemasan kategori sedang 20 %, tingkat kecemasan kategori ringan 30 % dan
kategori tidak cemas 33.3 %. Analisis penelitian menggunakan Uji Statistik
Spearmen Rho didapatkan nilai phitung = -0,975, oleh karena phitung > ptabel
(-0,974 > 0,478) maka H1 diterima disimpulkan ada hubungan dukungan
keluarga dcngan tingkat kecemasan akibat hospitalisasi pada anak usia pra
sekolah.

saran sebaiknya pihak meais RSD Dr.H.Koesnadi Bondowoso bekerja sama
dengan keluarga dan anak untuk membantu mengatasi dampak anak akibat
hospitalisasi agar anak menjadi tidak cemas/stress yang berakibat pada
perkembangan psikologisnya.

Kata kunci : dukungan keluarga, hospitalisasi anak usia pra sekolah, tingkat
kecemasan.
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ABSTRACT

Farhan, Anam, 2013. RELATIONSHIP WITH FAMILY SUPPORT LEVEL
DUE TO ANXIETY IN CHILDREN AGE HOSPITALIZATION PRE
SCHOOL IN PAVILIYUN MELATI RSD Dr.HKOESNADiI BONDOWOSO.
Thesis, STIKES Nurul Jadid Paiton Probolinggo
Supervisor : ( 1) Ns. Adi Sugia Akari, S.Kep. ( 2 ) Ns. Tasrip, S.Kep. M.Mkes

Social support is a condition that i1s beneficial to the individual that was
obtained from another person who can be believed, so that someone would
know that there are others who pay attention, respect and love. Social support
as a family is the relationship between the family and the social environment.
Children admitted to hospital are currently experiencing problems more serious
and complex than the incidence of hospitalization in previous years. So that the
child will have the disorder, such as somatic disorders, emotional and
psychomotor, so 1 wanted to do a study with the title " Family Support
Relationship With Anxiety Levels Due To Hospitalization In Pre- School Age
Children ". This study aims to analyze the relationship between the child's
anxiety levels of family support due to hospitalization.

This study is a correlational study, while the study design was cross-
sectional approach, where data is taken from the records of children treated
medic In Bed RSD Dr.H.Koesnadi Bondowoso pavilion which was held on
December 1 to 31 Desemebr 2013. The samples were examined by 30
respondents who meet the inclusion criteria and were taken by purposive
sampling . The data collection includes coding, editing, and tabulating and then
the data were analyzed with SPSS statistical tests computerizes Spearmen Rhe.

From the research results obtained less family support category 23.5 %,
enough family suppcrt category 13.3 %, both categories of family support and
family support 30 % excellent category 33.4 %. Panic anxiety level category
3.3 %, anxiety level of 13.3% by weight category, the level of anxiety category
was 20 %, mild anxiety level categories 30 % and 33.3 % category do not
worry. Analysis of studies using test statistics obtained Spearmen Rho phitung
value = -0.975, therefore phitung > ptabel ( -0.974 > 0.478 ) then HI1 is
accepted concluded no family support relationship with the level of anxiety due
to hospitalization at pre-sciiool age children.

Medical advice should the RSD Dr.H.Koesnadi Bondowoso work with
families and children to help children overcome the effects duc to
hospitalization for children to be anxious / stress resulting in psychological
development .

Keywords : family support, hospitalization pre-school aged children, the level of
anxiety.
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