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Artinya:
Adakah sama orang-orang yang mengetahui
dengan orang-orang yang tidak mengetahui?
Sesungguhnya orang yang berakallah yang dapat

menerima pelajaran. (Q.S. Az-Zumar: 9)




ABSTRAK

Muhammad Zuhri. 2013 Peran Kegiatan Ekstrakurikuler “Seksi Kerohanian
Islam” Dalam Pembinaan Mental Siswa MA Nurul Yaqin Sumberanyar
Paiton, Skripsi, Jurusan Pendidikan Agama Islam, Fakultas Tarbiyah
Institut Agama Islam Nurul Jadid. Dosen Pembimbing I: Dr. KH.
Mukhlisin Sa’ad, MA dan Dosen Pembimbing II : H. Hefily Razaq, M.Pd.

Kata kunci: Ekstrakurikuler Seksi Kerohanian Islam dan Pembinaan mental

Banyaknya kenakalan pelajar mulai tampak jelas khususnya pada mereka
yang sedang minginjak usia remaja. Terutama mereka yang hidup dikota-kota
besar yang mencoba mengembangkan diri kearah kehidupan yang lebih maju dan
modern sejalan dengan kemajuan ilmu pengetahuan dan teknologi, dimana
beraneka ragam kebudayaan asing yang merusak seolah-olah tanpa seleksi.
Mereka dihadapkan pada kontradiksi dan anecka ragam pengalaman yang
menyebabkan mereka bingung memilih mana yang baik mana yang buruk. Nilai-
nilai moral yang akan diambilnya menjadi pegangan terasa kabur, terutama
peranan pendidikan keluarga yang kurang mengindahkan ajaran agama bagi anak-
anaknya. Sebelum memasuki tingkat MA atau SLTA sederajat, kehidupan terarah
dan teratur serta mengikuti tata cara tertentu, tetapi setelah memasuki tingkat MA
atau SLTA sederajat maka terasa seakan-akan kehilangan kemudi dan arah.
Tindakannya sering kali mengalami tantangan baik dari teman sebaya, maupun
dari teman yang lebih tua dan sering pula tindakan-tindakan mereka yang sering
kali berbuat anarkis yang menurut masyarakat itu sudah dibatas kesopanan.

Adapun permasalahan yang akan dibahas dalam penelitian ini anatara lain:
peran kegiatan Ekstrakurikuler dalam pembinaan mental siswa MA Nurul Yagqin
Sumberanyar Paiton Probolinggo serta faktor-faktor yang mendukung dan yang
menghambatnya.

Dalam penelitian ini, penulis menggunakan metode kualitatif deskriptif,
dengan cara melakukan interview, observasi dan dokumentasi yang terkait dengan
keadaan sekolah sebagai tempat meneliti.

Berdasarkan pemaparan kerangka teoritik dan hasil penelitian, maka
peneliti dapat memberikan kesimpulan sebagai berikut: Peran kegiatan
Ekstrakurikuler ”Seksi Kerohanian Islam” dalam Pembinaan Mental Siswa di MA
Nurul Yaqin Sumberanyar Paiton cukup efektif dalam meningkatkan keimanan,
kelslaman dan Akhlak. Karena itu semua berkat adanya faktor pendukung dari
beberpa aspek antara lain: antusias peserta didik itu sendiri, pastisipasi guru,
antusias wali murid. dan juga faktor penghambat yaitu: (1) banyaknya media
elektronik (2) lingkungan masyarakat yang kurang baik.
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PERSEMBAHAN

Karya ini saya persembahkan buat orang-orang yang senantiasa

0 /

)

t

memberikan pengalaman hidup yang berarti serta sumber
motivasi dalam menapaki perjalanan hidup hingga tidak ada
kata menyerah dalam menghadapi lika-liku kehidupan ins,
khususnya:

Tercinta, Bapak dan Ibuku yang senantiasa memberikan
segalanya dengan penuh ketulusan, keikhlasan serta teladan
hingga mengantarkanku pada hidup yang penuh arti.
Tersayang kakak pertama (mahfudz) dan mbakku (Khoiriyah)
yang selalu memberikan semangat hidup, teladan serta
membingku dengan penuh kasih sayang sehhingga ku bisa
mengerti akan arti hidup yang sebenarnya. Dan kedua
keponakanku (Khoiruzzah dan eeng) yang selalu menjadi
inspirator untuk wujudkan hidup yang lebih baik.
Tercinta, tunaganku (Mutiatul Kholiliyah) sebuah nama yang
selalu terukir dalam hati yang menjadi separuh jiwa dalam
hidupku, yang telah mengajariku tentang kesederhanaan,
kerendahan hati dan menginspirasiku bagaimana mencintai dan
dicintai dengan penuh ketulusan.

Keluara besar H. Abd. Mukti khususnya K. Hadari, S.Pd.I dan
seluruh keluarganya yang telah banyak memberikan dukungan
baik secara moril maupun secara materil

Teruntuk teman-teman seperjuanganku; Ust. Hendi Sugiyanto,
M.Pd.I Ach. Fauzan, S.Pd.1. Rosyadi, S.Pd.I. Cot Khalidi. Fikri,
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Abdulmugni, Sirajuddin, Rapik, Rifa'i. Bersama mereka ku bisa
mengerti pengorbanan dan ketulusan menjalani persahabatan.
Teruntuk teman-teman PAI “09; Tomo, Mahrus Ali, Man Sale,
Icun, dan juga Beb Bagir Ba'li yang telah banyak menciptakan
warna dan mengukir sejarah hidup yang terindah dalam hidup
ini.

Teruntuk teman-teman di Madrasah Nurul Yaqin yang selalu
menjadi pelipur lara dan penyemangat hidup sehingga ku bisa

melihat masa depan yang cerah.
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KATA PENGANTAR
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Puji syukur hanyalah bagi Allah, Dzat yang menguasai semua makhluk

dengan kebesarannya, yang telah memberikan rahmat, hidayah dan inayahnya
sehingga skripsi ini dapat terselesaikan. Sholawat serta salam semoga senantiasa
terlimpahkan kepada Nabi Muhammad SAW, sebagai penuntun terbaik untuk
ummat dalam mencari ridlo Allah SWT. Untuk mencapai kebahagiaan Dunia dan
Akhirat.

Dalam penulisan skripsi ini tiada lepas dari peran serta bantuan pihak lain.
Untuk itu dengan segala kerendahan hati penulis sampaikan terima kasih sedalam-
dalamnya dihaturkan kepada yang terhormat :

1.

Ayahanda dan Ibunda tercinta yang telah mengandung, mengasuh,
membimbing, mendidik, mengarahkan dan pengorbanan yang tulus serta
dengan do"a disertai deraian air mata yang selalu membasahi pipi ayah dan
bunda untuk menyertai setiap langkahku sehingga aku bisa menyelesaikan
tugas akhir (skripsi) dengan lancar.

Saudaraku yang pertama kakak Mahfudz, Mbak Khoiriyah serta dinda
Mutiatul Kholiliyah (sebagai tunangan sekaligus calon pendamping
hidupku) yang selalu memberikan semangat dan motivasi untuk selalu
berusaha dan berusaha untuk menyelesaikan setiap sesuatu yang saya
hadapi. terutama dalam rangka menyelesaikan skripsi ini sehingga skripsi
ini bisa selesai dengan baik.

KH. Moh. Zuhri Zaini, BA selaku Pengasuh PP. Nurul Jadid beserta
keluarga besarnya, yang selalu menjadi suri teladan bagi segenap
mahasiswa dan santri PP. Nurul Jadid untuk menjadi orang yang banyak
mengenal ilmu-ilmu agama islam sebagiai bekal hidup di dunia dan di
akhirat.

Bapak Dr. KH. A. Maltuf Siraj, M.Ag. selaku Rektor Institut Agama Islam
Nurul Jadid Paiton Probolinggo yang telah memberikan fasilitas untuk
membina mahasiswa

Bapak H. Hambali, M.Pd selaku Dekan Fakultas Tarbiyah Institut Agama
Islam Nurul Jadid Paiton Probolinggo, yang memberi kepercayaan
sepenuhnya kepada penulis untuk menyusun skripsi ini.

Bapak Abdullah, S.Pd. selaku Ketua Jurusan Pendidikan Agama Islam
beserta staff yang telah memberikan arahan sehubungan dengan
penyusunan skripsi ini

Bapak Dr. KH. Mukhlisin Sa’ad, MA. dan Bapak H. Hefny Razaq, M.Pd.
selaku pembimbing yang telah banyak meluangkan waktu, sumbangan
pikiran guna memberi bimbingan, petunjuk dan pengarahan kepada
penulis dalam skripsi ini.
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10.

1.

Semua Dosen di Institut Agama Islam Nurul Jadid Paiton Probolinggo
yang telah memberikan lautan ilmunya kepada penulis selama belajar di
perguruan tinggi ini.

Bapak Saifullah, S. Pd, selaku kepala sekolah MA Nurul Yagin beserta
staf, yang telah memberikan izin yang berkenan membantu dalam
penelitian ini, sehingga penelitian ini dapat terselesaikan.

Ust. Hendi Sugianto yang selalu memberikan motivasi dan membantuku
dalam penyelesaian tugas akhir (skripsi) ini sampai selesai.

Berbagai pihak, yang tidak dapat penulis sebutkan satu persatu, yang telah
memberikan bantuan yang sangat bermanfaat dalam penyusunan skripsi
ini. Semoga Allah SWT memberikan balasan yang setimpal. Amin.
Akhirnya penulis menyadari, bahwa dalam penyusunan skripsi ini masih

jauh dari sempurna, untuk itu penulis harapkan kritik dan saran yang bisa
membangun dari semua pihak. Semoga skripsi ini menjadi sumber informasi
yang bermanfaat bagi semua pihak, bagi penulis untuk pengembangan lebih
lanjut dan bagi kemajuan ilmu pengetahuan serta kemajuan kehidupan sosial
dan keagamaan ditengah arus globalisasi.

Alhamdulillahirabbil alamin

Paiton, 28 Juni 2013

Penulis
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